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波罗的海沿岸三国的社会民主党 

王福兴， 唐兵
※
  

 

内容摘要：当前，社会民主党是波罗的海沿岸三国的主要左翼政党。随着西方议会民主

制的确立，三国的左翼政党也在不断壮大。本文介绍了三国独立后社会民主党发展壮大的过

程，主要介绍了在三国政坛中影响较大的社会民主党的组织情况，在历届大选中的选举情况，

分析了其成败的原因。 
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波罗的海沿岸三国，即立陶宛、爱沙尼亚和拉脱维亚，是最早独立出去的前

苏联加盟共和国。随着西方议会民主制的确立，三国的社会民主政党也在曲折中

发展壮大。它们承受着被指责为“前共产党”所带来的压力；在经济困难、财政

拮据情况下，它们模仿北欧社会民主党所制定的福利计划也难以兑现。不仅如此，

与其他同类政党相比，影响三国社会民主党发展、造成三国社会民主党实力强弱

不同的，还有民族因素。在原执政的立陶宛共产党中，俄族党员所占比重较小，

全党在独立和改革问题上几乎取得了共识，党在社会民主化的过程中基本保持了

原来组织结构的完整，立陶宛成为社会民主阵容最强大的波罗的海国家。然而，

在爱沙尼亚和拉脱维亚原执政的共产党中，俄族党员所占比重较大，他们一般反

对脱离苏联，更倾向于传统的意识形态。剧变中，两党发生了严重分裂，独立后

社会民主党相对弱小。但两国的社会民主党在各自国家的议会中都占有或曾经占

有一定比例的席位，有的还参加过联合政府，也是政坛中不容忽视的力量。 

 

一、实力最强，长期执政的立陶宛社会民主党 

立陶宛社会民主党，是波罗的海沿岸三国最强大的社会民主政党。它由 20

世纪 90 年代兴起的立陶宛两大左翼政党，即立陶宛劳动民主党和立陶宛社会民

主党于 2001 年 1 月合并而成。  

立陶宛劳动民主党，是由原立陶宛共产党演变而来的，属于“前共产党”。

1989 年 12 月，立共召开二十大宣布脱离苏共。1990 年 12 月，立共又召开非常
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代表大会，决定把立共改造成一个社会民主党，更名为立陶宛劳动民主党。该党

与传统的意识形态渐行渐远，宣称走民主社会主义道路。劳动民主党的优势在于，

它从立陶宛共产党那里继承了一个相对完整的组织机构和数量较多的党员，其领

导人长期担任各级党政机构官员，具有丰富的管理经验，是公认的治国专家。 

立陶宛社会民主党，属于传统社会民主党。该党成立于 1896 年，早在 19

世纪就参与了国家的政治生活。1918—1926 年间是该党的鼎盛时期，为国内第

三大政治组织，议会选举得票率平均为 10%。苏联兼并立陶宛后，该党流亡西欧。

1989 年重建，1990 年 1 月注册。社会民主党的优势在于，这个党作为一个传统

社会民主党，可以把自身同二战前，作为社会主义工人国际观察员的社会民主党

和流亡时期的社会民主党联系起来，具有较强的合法性。 

20 世纪 90 年代，立陶宛的政权主要在两大政治力量之间更迭。在这两大主

要政治力量中，一边是 1992 年从萨尤季斯（共产党的联合反对派，涵义是“争

取改革运动”）分裂出来的右翼的祖国联盟，另一边就是当时两大左翼政党中的

劳动民主党。 

1990 年 2 月，在苏东剧变的大背景下，执政的共产党在立陶宛最高苏维埃

选举中失利，被迫于年底更名为劳动民主党。萨尤季斯以绝对优势赢得了胜利，

获得议会三分之二的席位。社会民主党当时在萨尤季斯的名义下参加了 1990 年

的选举，有 9 人被选入议会，在萨尤季斯所属各派中所占比重最大。 

萨尤季斯当政后实行了激进的改革，导致通货膨胀加剧、失业率上升、人民

生活水平下降，引起民众的强烈不满，执政联盟内部裂痕也在不断扩大。1991

年末，萨尤季斯解体。 

1992 年立陶宛通过了一部新宪法并举行了独立后第一次议会选举，这次选

举使立陶宛政局发生了戏剧性变化，政治钟摆从激进的右派向左派倾斜。立陶宛

劳动民主党大获全胜，在议会 141 个席位中获得了 73 席，为议会第一大党，开

创了苏东欧剧变后，前共产党人夺回政权的先例。另一从萨尤季斯分裂出来的左

翼政党社会民主党获得 8席，为议会中的第四大党。 

劳动民主党在接踵而至的总统选举中又扩大了战果。1991 年立陶宛的右翼

议员在即将失去对政府控制的情况下，建议即将提交全民公决的新宪法草案加强

总统的权力。宪法草案规定，总统由选民直选，在议会选举后的 2 到 4 个月间进

行总统选举。右翼的本意是希望萨尤季斯领导人兰茨贝吉斯当选总统，即使 1992
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年议会选举失败，右翼也能凭借总统继续控制局势。然而，1993 年 2 月，在刚

刚赢得了议会选举不久，劳动民主党主席布拉藻斯卡斯又当选立陶宛总统。这个

由右翼提出的动议，却证明了劳动民主党的优势。 

然而，劳动民主党上台后，面临的是一个经济上的烂摊子，该党回天无力。

结果，在 1996 年 10 月举行的独立后第二次议会选举中，劳动民主党严重受挫，

右翼政党在选举中取得胜利。右翼的祖国联盟赢得了 70 个席位，而劳动民主党

只得到了 12 个，退居议会第四大党。作为原政府反对派的社会民主党，在选举

中得票率有所上升，也获得 12 席与劳动民主党并列第四。随后，祖国联盟与基

督教民主党组成了中右联合政府，两大左翼政党组成议会反对派。 

新世纪伊始，立陶宛政治生活中的大事，除了相继举行的地方选举和议会选

举之外，当属劳动民主党和社会民主党两大左翼政党由结盟发展为合并。 

自 1989 年以来，两党之间的关系经历了一个复杂的演变过程。1989—1990

年间，立陶宛社会民主党参加了萨尤季斯，成为劳动民主党的前身——立陶宛共

产党的反对派。在 1992—1996 年劳动民主党执政时期，总体来说，社会民主党

与政府对抗多于合作。1994 年 6 月，社会民主党议会党团甚至向议会提出了对

政府不信任案，但没有获得通过。 

1996 年选举结束后，两党都成为祖国联盟领导的右翼政府的反对党。社会

民主党与劳动民主党这时才在一系列政策问题上有了广泛的共识。转折点是

2000 年的地方选举。当时，两党作为左翼的主要力量，成绩均不理想，未能获

得左翼选民的普遍支持，相反，政坛中的新秀——“新联盟”与“自由联盟”倒

是从它们那里拉去了不少选票。痛定思痛，地方选举刚结束，两党立即就参加即

将到来的议会选举进行了磋商并达成共识，组建了竞选联盟。双方推选德高望重

的劳动民主党主席布拉藻斯卡斯为这个联盟的领导人。竞选联盟果然赢得了

2000 年大选，获得最多的议席，在议会中组成了联合党团。可是，正当人们预

期两党将组成联合政府的时候，新联盟党却与自由联盟和其他中间政党构成了议

会多数，组成新政府。两个左翼政党尽管赢得了议会选举却没能执政。在严峻的

形势面前，社会民主党和劳动民主党在 2001 年 1 月选择了合并，推举布拉藻斯

卡斯为党的主席，并沿用了社会民主党的名称。 

2001 年 6 月，上台只有一年的执政联盟分裂，新联盟政府垮台。7 月，刚刚

实现了统一的社会民主党和新联盟组成联合政府，布拉藻斯卡斯出任总理。社会
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民主党又一次获得了执政地位。 

2004 年 10 月，立陶宛举行了最新一轮议会选举。2001 年合并后势头正旺的

执政党社会民主党没有取得预期的成果，由它领导的竞选联盟“为立陶宛工作”，

只获得总共 141 个席位中的 31 席，名列第二。传统的右翼政党祖国联盟，也只

获得 25 席。而成立只有一年的立陶宛劳动党，首次参选竟赢得 39 个席位，名列

第一。选举结果多少令人感到意外。 

立陶宛劳动党被普遍称为“民粹主义的左翼政党”。这个党没有较系统的意识

形态，只是通过许诺提高工资水平和建设福利国家吸引了选民。党的主席维克

多·乌斯帕斯基赫 20 世纪 80 年代末，才受俄罗斯某天然气公司派遣，到立陶宛

工作。剧变后，他因经营天然气公司而暴富，成为亿万富翁，并当选为议员。劳

动党突然的胜出表明，选民对右翼政党深感失望，对左翼政党也不尽满意，只好

寄希望政坛新秀。当前，领导立陶宛的，是劳动党和社会民主党等组成的联合政

府，社会民主党领袖布拉藻斯卡斯任总理。 

 

二、实力较强，备受争议的爱沙尼亚社会民主党 

爱沙尼亚社会民主党（1996—2004 年间称为“温和党”），由爱沙尼亚社

会民主工党、爱沙尼亚社会民主独立党、俄罗斯社会民主党（爱沙尼亚支部）和

流亡的爱沙尼亚社会民主党于 1990 年合并而成，为社会党国际的正式成员。该

党成分比较复杂，组成该党的流派，既有起源于两次大战之间的传统社会民主党，

又有合并进来的一些被称为“民粹主义”的中左政党。该党名称的变化，也使这

个党的政治形象变得模糊不清。1996 年社会民主党与农村中间党合并，合并后

改名为“温和党”，1999 年，另一中左政党爱沙尼亚人民党又并入温和党。爱

沙尼亚社会民主党是爱沙尼亚实力最强的社会民主党，也是备受争议的社会民主

党。 

说它是本国实力最强的社会民主党，是因为在爱沙尼亚独立后的历次议会选

举中，尽管这个党从未获得单独执政或领导执政的票数，但每次都能获得一定的

选票： 

1992 年 9 月，爱沙尼亚举行了独立后首次议会选举。右翼的“祖国与自由

联盟”打出了“把房屋打扫干净”的竞选标语，意在表明要彻底清除苏联时期的

遗迹。结果，祖国与自由联盟在议会 101 席中获得了 29 个席位，成为议会第一
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大党。社会民主党和农村中间党组成的左翼竞选联盟在大选中获得 12 席，位居

议会第二位。 

在爱沙尼亚 1995 年议会选举中，右翼执政党祖国与自由联盟惨败，仅获 8

席。由联合党、农村人民党等组成的中左竞选联盟，获得席位最多，赢得 43 席。

社会民主党的席位由 12 席下降为 6席。选举后组成了联合党领导的政府。 

在 1999 年爱沙尼亚议会选举中，右翼政党东山再起，选举后组成了祖国与

自由联盟领导的政府，社会民主党（温和党）获 17 席。 

在爱沙尼亚 2003 年的议会选举中，新成立不久的中右的共和国党和中间党

表现突出，两党各赢得 28 席。共和国党与中右的改革党等组成联合政府。社会

民主党（温和党）仅获 6席，比上次选举竟少了 11 席。 

2007 年 4 月，爱沙尼亚举行了最近一次议会选举，改革党得票最多，获 31

席；中间党次之，获 29 席；祖国与自由联盟得票率居第三位，获 19 席；社会民

主党名列第四，获 10 席，成绩稍好于上次选举。 

说爱沙尼亚社会民主党备受争议，是因为这个党成立以来曾多次参加右翼领

导的政府，迁就右翼的政策： 

1992 年议会选举后，作为左翼联盟成员参选的社会民主党，居然应邀参加

了祖国与自由联盟领导的右翼政府，使右翼获得了足够的组阁席位。 

1999 年议会选举后再次应邀加入了祖国与自由联盟领导的联合政府。 

先后两次参政的实践表明，它的实际行动与它的社会民主纲领之间有很大的

出入，左翼选民对社会民主党为做官而迁就主要执政党的政策感到十分不满。在

2002 年的地方选举和 2003 年的议会选举中，该党得票率大大下降。2003 年议会

选举后，如前所述，它的议席由原来的 17 席，猛跌为 6 席。该党不得不重塑自

己的社会民主形象。2004 年 2 月，举行全国党代会，恢复了爱沙尼亚社会民主

党的名称。大会还通过了具有鲜明社会民主色彩的宣言——《为了平等的社会》。 

不过，2007 年议会选举后，爱沙尼亚社会民主党再一次参加了改革党领导

的、有右翼的祖国与自由联盟参加的联合政府。这是该党第三次作为次要的执政

伙伴参加联合政府。 

爱沙尼亚另一主要社会民主政党，是爱沙尼亚劳动民主党。该党的前身为执

政的爱沙尼亚共产党。1990 年 3 月，爱共召开二十大决定脱离苏共。党代会闭

幕后，少数忠于苏共的代表（以俄罗斯人为主）拒绝离开会场，另行组织了新党，
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爱共的力量受到了严重的削弱。1992 年 11 月，爱共二十二大更改党的名称为爱

沙尼亚劳动民主党。在 1992 年的议会选举中，劳动民主党以“左翼的机会”的

名义参加竞选，未能达到进入议会所需 5%的最低限额，使爱沙尼亚成为第一个

“前共产党”被排除在议会之外的原苏东地区国家。该党在此后的议会选举中，

获选票均不超过 5%，没有能够成为议会党。只是由于参加了其他政党领导的竞

选联盟才偶尔使个别党员进入议会。 

 

三、实力较弱，长期在野的拉脱维亚社会民主工党 

拉脱维亚社会民主工党，由拉脱维亚社会民主党和原拉脱维亚社会民主工

党合并而成。 

拉脱维亚社会民主党属于“前共产党”。1990 年 2 月，拉共宣布脱离苏共，

并把党的名称改为拉脱维亚劳动民主党，1992 年又改为拉脱维亚社会民主党。

俄族党员先后脱党，另行组建了社会党、“平等权利运动”等，争取俄族人的权

益，这使社会民主党受到很大的削弱。 

原拉脱维亚社会民主工党是传统社会民主党，始建于 1904 年，苏联兼并拉

脱维亚后停止活动，1989 年重建，为社会党国际的正式成员。 

1998 年 4 月，拉社会民主党和拉社会民主工党决定结成联盟，迎接当年的

议会选举，同时保持两党的独立性。1999 年 5 月，两党正式合并，沿用了传统

社会民主党的名称，取名为拉脱维亚社会民主工党。 

波罗的海三国主要社会民主党中，拉脱维亚的社会民主力量相对弱小。独立

后，在该国历次议会选举中，除了 1998 年选举之外，社会民主工党，包括原社

会民主党、原社会民主工党在内，均未获得进入议会所需的得票率，更谈不上参

政或执政了。拉脱维亚社会民主工党既没有执政党的经历，也没有参政党的经历，

甚至作为议会党的机会也很少。 

1993 年 6 月，拉脱维亚举行了独立后的第一次议会选举。在 23 个参选的政

党中，有 8 个政党得票率超过 4%，在议会中获得席位。其中，右翼的“拉脱维

亚道路”成为议会第一大党。当时的两个社会民主政党，均没能进入议会。拉脱

维亚道路、农民联盟组成右翼少数政府。右翼上台后，搞激进的改革，对少数民

族，特别是对俄族也采取了被认为是歧视性的政策。 

1995 年是拉脱维亚的大选年，选举中原右翼执政党的支持率明显下降。拉
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脱维亚道路由 1993 年的 36 席，下降到 17 席，退居第二位。持中右立场的“主

人”民主党获胜，在议会中获得 100 个席位中的 18 席。左翼政党成绩依然不佳。

两个独立参选的社会民主政党总共只获得 4.6%的选票，均没能进入议会。由于

席位高度分散，新政府难产。两个月后，才组成了以政治中立的商人安德里斯·思

凯利为总理的 5党联合政府。 

在 1998 年拉脱维亚大选中，上次选举领先的“主人”民主党惨败，而在大

选前刚刚组建的人民党成为最大的赢家，获 24 席。拉脱维亚道路得票率有所上

升，获得 21 席。在这次选举中，社会民主政党取得重要进展。两个社会民主政

党选举前已经组成名为“社会民主联盟”的竞选联盟联合参选，在选举中获得了

12.8%的选票和 14 个席位，居议会第五位。选举后，成立了拉脱维亚道路领导的

中右联合政府。两个社会民主政党也由结盟发展为统一。 

在拉脱维亚 2001 年 3 月进行的地方选举中，统一后的社会民主工党又与另

一左翼组织“为了统一的拉脱维亚人权运动”合作，扩大了战果，赢得了首都的

领导权，里加市长一职落入社会民主工党囊中。 

正当社会民主工党因统一而实力不断上升之时，党内矛盾激化。2002 年，

一些党的领导人反对同“为了统一的拉脱维亚人权运动”合作，并指责主席尤里

斯▪包亚尔斯独裁，他们离党出走，另行组建了社会民主联盟。结果，社会民主

工党经历了一个高潮之后，从此长期一蹶不振。 

在 2002 年 10 月举行的拉脱维亚第四次议会选举后，再一次形成了右翼的

多数。此次选举最大的赢家，是选举半年前成立的“新时代党”与“拉脱维亚第

一党”。独立后长期领导执政的拉脱维亚道路，竟被淘汰出局，没能获得席位。

社会民主工党表现欠佳，也没能获得席位，再次沦为议会外政党。“为了统一的

拉脱维亚人权运动”是这次选举中唯一进入议会的左翼组织，得票率列第二位，

成为最大的反对党联盟。 

2006 年 10 月，拉脱维亚举行了最近一次议会选举，人民党、绿党、农民联

盟、“拉脱维亚第一党”和拉脱维亚道路等中右翼政党组成联合政府，社会民主

工党仍然没能进入议会。 

拉脱维亚另一社会民主政党，是拉脱维亚社会党。拉共“改名换性”后，原

拉共俄族党员于 1994 年 1 月成立该党。这是一个与共产党执政时期的传统关系

较为密切的政党。其突出标志，是党的现任主席阿尔弗列茨·卢比克斯被当局指
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责参与了 1991 年“八一九”事件，曾被监禁 6 年，至今仍被禁止参加议会选举。

拉社会党主张对拉脱维亚所有居民的人权，不分种族，都应予以尊重，反对歧视

定居拉脱维亚的俄罗斯人，强烈主张给予 1940 年以后俄罗斯移民以拉脱维亚公

民资格。在对外政策上，主张加强与独联体国家特别是俄罗斯的合作。该党被称

为“议会边缘党”，单独参选从未进入议会。1998 年 5 月，单独竞选无望的社会

党与人民和谐党、平等权利运动、俄罗斯人党等在大选前组成“为了统一的拉脱

维亚人权运动”，由于没来得及注册，该运动以人民和谐党的名义参选，获得 16

席，居议会第三位。在 2002 年议会选举中，该运动取得重要进展，获得 25 席，

上升为议会中的第二大力量，成为最大的反对派。其中，属于社会党的有 5席。

这是社会党作为选举联盟的一部分而参选的最好记录。不过，社会党始终认为参

加联盟并没有获得与自己的实力相当收益，于是，2003 年社会党退出了该运动。 


